
AVEC VOS COLLABORATEURS,
VOUS SOUHAITEZ COMMENCER L ’ANNÉE 2025 

SUR DE BONS RAILS ET 
SUR DE BONNES SPATULES ?

LUGE BIATHLON EVENTS EST FAIT  POUR VOUS !

LLugeuge  BBiathloniathlon  EEventsvents

COORGANISÉ PAR :



CONDITION PHYSIQUE

SÉCURITÉ

COHÉSION

Il n’est pas nécessaire d’avoir une condition physique particulière !
Du côté du biathlonDu côté du biathlon, le moniteur ESF s’adaptera à votre cardio du moment.
Du côté de Speed Luge VercorsDu côté de Speed Luge Vercors, aucune condition physique n’est requise.
À  chacun son Everest, tout le monde trouvera son défi sportif personnel

 et prendra 100% de plaisir !

Du côté du biathlonDu côté du biathlon, l’ESF utilise des carabines laser, 100% sécurisé! 
D u  c ô t é  d e  S p e e d  L u g e  V e r c o r sD u  c ô t é  d e  S p e e d  L u g e  V e r c o r s ,  u n e  s é c u r i t é  a b s o l u e , 
v o u s  g é r e z  v o t r e  v i t e s s e ,  j u s q u ’ à  4 0  k m / h .

Aucun risque, sauf celui de prendre du plaisir!

2 activités, 1 seul site, le domaine du Claret à l’entrée du village d’Autrans.
Du côté du biathlonDu côté du biathlon, après une initiation au tir couché et debout, 
un challenge par équipe vous sera proposé. Selon l’enneigement et selon 
votre demande, les relais se feront en ski, en raquette ou à pied.
Du côté de Speed Luge VercorsDu côté de Speed Luge Vercors, Seul ou à deux, à vous de choisir mais 
à deux c’est mieux ! Entre chaque passage, vous pouvez changer de 
b i n ô m e  e t  d e  p l a c e  p o u r  d é c o u v r i r  d e  n o u v e l l e s  s e n s a t i o n s !

Au programme, ce sera 100% rigolade !

POUR CLÔTURER, UNE REMISE DES PRIX LUDIQUE ACCOMPAGNÉE D’UN 
BON VIN CHAUD OU D’UNE AUTRE BOISSON CHAUDE DE VOTRE CHOIX !

N ’ a t t e n d e z  p l u s ,  d e m a n d e z  v o t r e  d e v i s  p a r  m a i l
 contact@esfautrans.com ou contact@speed-luge-vercors.com


